
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
26.10.2026 - 30.10.2026

KW 44 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe
FEIERTAG Backerbsensuppe

i c f g a
Kürbissuppe mit

Croutons
Gemüsesuppe mit

Tarhonya
∇ i f a a1

Hauptgericht

Rindergulasch mit
Spätzle

ψ c a a1

Palatschinken mit
Marillenmarmelade und

Staubzucker
c t f g a

Spaghetti mit Bolognese
und Parmesan

ǣ ∇ ∀ ♠ ψ ∫ 2 5 c g a g1 a1

Hühnerschnitzel mit
Erbsenreis

♠ a a1

Vegetarische
Alternative

Kürbisgulasch mit
Spätzle

∇ ∞

Spaghetti mit
Gemüsebolognese und

Parmesan
∇ ∫ c g a g1 a1

Gemüseschnitzel mit
Erbsenreis

∇ a3 i a6 c j a4 f g a2 a a1

Nachspeise

Topfenstrudel mit Obst
der Saison

∇ ∫ c z g g1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a2   Roggen  a3   Gerste (Malz)
a4   Hafer  a6   Dinkel/ Grünkern
c   Eier  f   Soja
g   Milch und
Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
t   Schalenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen  5   geschwefelt

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
ψ   Rindfleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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