
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
29.06.2026 - 03.07.2026

KW 27 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe Sternchensuppe
∇ i c f a

Rindsuppe mit
Eiermuscheln

ψ c f a

Griesnockerlsuppe
∇ ∫ i c f g g1

Frühlingssuppe mit
Mini-Hörnchen

i c f a

Klare Gemüsesuppe mit
Eierschöberl

∇ ∫ i c f g a g1

Hauptgericht

Gebratene Puten-
Knacker mit

Rahmfisolen und
Erdäpfeln

♠ ∫ 2 3 8 15 y g g1

Spinatknödel auf
Paprikaschaumsauce

∇

Rinderbraten in
Wurzelrahmsauce mit

Spiralnudeln
ψ g a a1

Palatschinken mit
Marillenmarmelade und

Staubzucker
c t f g a

Buntes Curry mit Reis
ǣ ∇ ∞ 4 z

Vegetarische
Alternative

Eierspeis mit
Rahmfisolen und

Erdäpfeln
∫ c y g g1

Eiermuschelsuppe
∇ i c f a

Linsen-Gemüse-Eintopf
mit Spiralnudeln

∇ ∞ y a a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  f   Soja
g   Milch und
Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  t   Schalenfrucht
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
4   mit
Geschmacksverstärker  8   mit Phosphat
15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch


	MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA

