
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
23.03.2026 - 27.03.2026

KW 13 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe Buchstabensuppe
∇ i c f a

Griesdukatensuppe
∇ 8 i c f a

Bohnensuppe mit
Putenwürstchen

♠ 2 3 8 i y g

Spargelsuppe, Croutons
∇ ∫ g g1

„Sonnenschein-Suppe“,
Backerbsen
ǣ ∫ 2 c g a g1

Hauptgericht
Puten-Wurstknödeln mit

Bratensaft und Rahm-
Karotten
ψ ∫ i c j f g a g1

Bunte Kringel-Nudeln
mit Rote Riesen-Sauce,

Parmesan
∇ ∫ y a g1 a1

Wald-Geschnetzeltes in
Paprikasauce und

Spätzle
ǣ ∇ c g a a1

Faschierter Braten vom
Rind mit Erdäpfelpüree,

Salat
ψ ∫ c j g g1

Süße Schupfnudeln mit
Brösel, Apfelmus

∇ ∞ 3 a a1

Vegetarische
Alternative

Erdäpfelknödel mit Saft
und Rahmkarotten

∇ ∫ l c g a g1

Bohnensuppe mit
vegane Würstchen

ϖ 15 i y g

Falafel mit
Erdäpfelpüree, Salat

∇ ∫ i y g a g1 a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  f   Soja
g   Milch und
Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
l   Schwefeldioxid und
Sulphite  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
8   mit Phosphat  15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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