
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
26.01.2026 - 30.01.2026

KW 5 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe
Gemüsesuppe mit

Tarhonya
∇ i f a a1

Knoblauchcremesuppe
mit Vollkorncroutons

ǣ ∇ ∫ g a g1 a1

Griesspätzlesuppe
∇ i c f a a1

Backerbsensuppe
i c f g a

Minestrone mit
Frühlingsgemüse

∇ ∞

Hauptgericht
Putenrollbraten mit

Gemüsereis
♠

Eiernockerl mit grünem
Salat
∇ c a a1

Rindergulasch mit
Hörnchennudeln

ψ c a a1

Lasagne Verdi auf
Tomatensauce mit

Linsensalat
∇ y g a

Kaiserschmarren mit
Apfelmus

∇ ∫ 2 c g a g1 a1

Vegetarische
Alternative

Gebratener Eier Reis mit
Gemüse

c g

Hörnchen-Nudeln mit
Karfiolgulasch

∇ c g a a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  f   Soja
g   Milch und
Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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