
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
24.11.2025 - 28.11.2025

KW 48 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe
Klare Gemüsebouillon

mit Sternchen
∇ i c f a

Frittatensuppe
∫ i c f g a g1

Hühnersuppe mit
Nudeln

c g a

Klare Gemüsesuppe mit
Sommergemüse

∇ i y f

Hauptgericht
Hühnerkeule ausgelöst

mit Kartoffel, Erbsen
und Karotten

♠

Spaghetti mit Sauce
Napolitana, Parmesan

∇ ∫ c a g1 a1

Fleischlaibchen mit
Püree und Salat,

Leinsamen
ψ ∫ c j g a g1 a1

Gemüseeintopf mit
Vollkornreis

ǣ ∇ ∫ 2 g g1

Fischstäbchen mit
Kartotffelsalat

d a a1

Vegetarische
Alternative

Tofu gebraten mit
Kartoffel, Erbsen und

Karotten
∇ ∞ y f

Gemüselaibchen mit
Püree und Salat,

Leinsamen
∫ g g1

Nudelsuppe
∇ c a a1

Veganer Backfisch mit
Erdäpfelsalat

a

Nachspeise
Blechkuchen mit Obst

der Saison
∫ c g a g1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  d   Fisch

f   Soja  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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