
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
22.09.2025 - 26.09.2025

KW 39 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe Buchstabensuppe
∇ i c f a

Griesdukatensuppe
∇ 8 i c f a

Karottensuppe mit
Vollkroncroutons

∇ ∞ a2 a a1

Frittatensuppe
∫ i c f g a g1

Gemüse-Erdäpfelsuppe
∇ ∫ i g g1

Hauptgericht
Puten-Wurstknödeln mit
Bratensaft und Rotkraut

ψ i c j f g a

Penne mit
Gemüsebolognese

∇ ∞ g a a1

Tempeh "Paprika-Hendl-
Style" mit Spätzle

∇ c y f g a a1

Faschierter Braten vom
Rind mit Erdäpfelpüree

und Salat
ψ ∫ c j g g1

Kaiserschmarren mit
Apfelmus

∇ ∫ 2 c g a g1 a1

Vegetarische
Alternative

Erdäpfelknödel mit Saft
und Rotkraut

∇ ∫ l c g a g1

Kürbisstrudel mit Püree
und Salat

∇ ∫ y g g1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a2   Roggen  c   Eier

f   Soja  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

g1   Milcheiweiß  i   Sellerie

j   Senf  
l   Schwefeldioxid und
Sulphite

y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen  8   mit Phosphat

Eigenschaften
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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