
MENÜPLAN SCHULE, HORT & KIGA
22.01.2024 - 26.01.2024

KW 4 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe
Hokkaido-Kürbis-

Suppe mit
Vollkornbaguette

∫ 2 g a2 a g1 a1

Erbsenschöberlsuppe
∇ ∫ i c y f g a g1

Pastinakencremesuppe
∇ ∞

Karfiolcremesuppe mit
Croutons
∇ ∫ g a g1 a1

Hauptgericht
Geflügelbällchen mit
Tormatensauce und

Reis
♠ ∫ 2 c f g a g1

Linsen-Gemüse-
Eintopf mit

Serviettenknödel
∇ ∫ 2 i c y g a2 a g1 a1

Rindergulasch mit
Spätzle

ψ c a a1

Krautfleckerl mit
buntem Eisbergsalat

∇ ∞ a a1

Fischstäbchen MSC
mit Erdäpfel-
Vogerlsalat

d a

Vegetarische
Alternative

Gemüsebälle mit
Tomatensauce und

Reis
∇ ∫ 2 a6 y g g1

Kürbisgulasch mit
Spätzle

∇ c a a1

Gebackener Gouda
mit Erdäpfel-
Vogerlsalat

∇ ∫ c g a g1 a1

Nachspeise Birnenkuchen
∇ ∞ z a

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a2   Roggen  a6   Dinkel/ Grünkern
c   Eier  d   Fisch

f   Soja  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit
Konservierungsstoffen

Eigenschaften
♠   Geflügel  ∫   Laktose
ψ   Rindfleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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